
CITATIONS L’HOMME MODERNE 
les deux citations de C G Jung de The Effect of Technology on the Human Psyché 

 
« Considérée selon ses propres mérites, comme une activité humaine légitime, la technologie 
n'est ni bonne ni mauvaise, ni nocive ni inoffensive. Qu'il soit utilisé pour le bien ou le mal 
dépend entièrement de l'attitude de l'homme, qui dépend à son tour de la technologie. Le 
technologue a quelque chose du même problème que le travailleur d'usine. Puisqu'il a à faire 
principalement avec des facteurs mécaniques, il y a un danger que ses autres capacités 
mentales s'atrophient. Tout comme une alimentation déséquilibrée est préjudiciable au 
corps, tout déséquilibre psychique a des effets néfastes à long terme et doit être compensé. 
Dans ma pratique, j'ai observé comment les ingénieurs, en particulier, développaient très 
souvent des intérêts philosophiques, et il s'agit d'une réaction et d'un mode de compensation 
exceptionnellement s C'est pourquoi j'ai toujours recommandé l'établissement des facultés 
Humanistes à la Polytechnique Fédérale, pour rappeler aux étudiants qu'au moins de telles 
choses existent, afin qu'ils puissent revenir vers eux si jamais ils devraient ressentir un besoin 
d'eux plus tard. " 
 
 
« En général, on peut dire que pour l'homme moderne, la technologie est un déséquilibre qui 
engendre l'insatisfaction du travail ou de la vie. Elle éloigne l'homme de sa polyvalence 
naturelle d'action et permet ainsi à beaucoup de ses instincts de rester en jachère. Il en résulte 
une résistance accrue au travail en général. Le remède serait probablement de faire sortir 
l'industrie des villes, une journée de quatre heures et le reste du temps consacré à des travaux 
agricoles sur sa propre propriété - si une telle chose pouvait être réalisée. " 


